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Пояснительная записка  

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план основного общего образования МОУ «Красноозерненская ООШ» 

составлен на основе следующих документов: 

- Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

- ФГОС основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010 года № 1897. 

- Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. № 28 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 года № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020г. № 16 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

- Приказом Министерства   просвещения   Российской   Федерации   от    20.05.2020    №    

254 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими 

образовательную деятельность". 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

https://fgosreestr.ru 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

- ·Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

- ·Уставом муниципального общеобразовательного  учреждения «Красноозерненская 

ООШ» 

1. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПЛАНА 
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Учебный план обеспечивает выполнение требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4.2.3648-20, и предусматривает 5-ти летний срок 

освоения образовательных программ ООО для 5-9 классов. Учебный план определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1. Настоящий учебный план определяет максимальный объем нагрузки обучающихся 

в школе: 

- продолжительность учебной недели: в 5 - 9 классах – 5 дней; 

                              - продолжительность уроков для 5-9 классов – 40 минут. 

2. Учебный год делится на четверти на уровне основного общего образования. 

3. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

4. Максимально допустимая недельная учебная нагрузка при 5-ти дневной учебной 

неделе не превышает: 

               для 5-го класса – 29 часов/нед; 

             для 6 – го класса – 30 часов/нед;               

                для 7 – го класса - 32 часа/нед; 

              для 8 – го класса – 33 часа/нед; 

               для 9 –го классов – 33 часа/нед;. 

На уровне основного общего образования в соответствии с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст.58) проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. 

Учебный план построен по предметно-блочному принципу. Каждый из основных 

блоков содержит перечень предметно-близких дисциплин образовательной области и 

включает в себя две части: 

1 часть – обязательная часть учебного плана включает в себя состав учебных 

предметов обязательных предметных дисциплин, обеспечивающих выполнение 

требований государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

2 – часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на    

  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов и   

реализации учебно-познавательной деятельности и обеспечивает освоение 

образовательной программы. 

. Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса для ФГОС основного общего образования составляет 70% (20 часов в 5 классе и 21 

час в 6 классе, 22 часа в 7 классе, 23 часа в 8,23 часа в 9 классе) к 30% (9,9,10,10,10 часов) 

соответственно. 
В обязательной части учебного плана реализуются все предметные области. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

русский язык по 3 часа в 5-6 классе, 1 часа в 7,8-9,2ч классе, и литература - 1 час в 5-8 классе 

и 2 часа в 9 классе Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (англ.)» по 3 часа в 5-9 классах, Второй иностранный язык 

(немецкий) -1 час в 5-9классе. 

Предметная область «Родной русский язык и родная литература (русская)» представлена 

учебными предметами: «родной русский язык» и «родная литература (русская)» в 5-7 классах 

по 1 часу в неделю на каждый предмет, 8-9класс по 0,5ч в неделю. 
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Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами: математика -3 часа в 5 классе, 3 часа в 6 классе. В 7-8 классе алгебра 2 часа, в 9-2 

часа, математика (геометрия) 2 час, информатика по 1 часу в 8-9 классе. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы: 

«История России. Всеобщая история» - по 1 часу в 5-8,2 часа в 9 классе; обществознание - по 

1 часу в 6-9 классах; география - 1 час в 5-8 классе, 1 час в 9 классе 

Предметная область «Естественно — научные предметы» - учебным предметом 

«биология» -1 час в 5-9 классе, физика -1 час в 7-,2 часа в8кл-1, в 9 классе-2ч, «химия» 1 часа 

в 8классе, 2 час в 9 классе. 
Предметная   область    «Искусство»    включает    учебные    предметы    «музыка»    -   1    час    
и 
«изобразительное искусство» - 1 час. 
Предметная область «Технология» - учебный предмет «технология» - 1 час. 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
- 
учебный предмет «физическая культура» - 3 часа, в 8 классе 2 часа,  «ОБЖ» - 1 час в 8 кл. 

В соответствии с ФГОС ООО в 5-9 классе объёмом 0,5 час в неделю изучается 

предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР), 

которая является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы. 

На часть, формируемую  участниками образовательного процесса в учебном плане 

отводится 30% учебного времени - 9 часов в 5-6 классе, 10 часов в 7-9 классах . 

. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

использована на: 

1)  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 
обязательной части 

2) введение дополнительных учебных предметов: «Проектная деятельность»  0,5часа в 5-7 
классах и по 1час. В 8/9 классе. В учебный план 5-9 класса включен дополнительный 

учебный курс «Основы финансовой  грамотности» 0,5 час в неделю. 7-9классы 

В соответствии с «Концепцией профориентационной работы с учащимися 

образовательных учреждений Ленинградской области», утвержденной приказом Комитета 

общего и профессионального образования Ленинградской области от 26.04.07. № 417, 

решение задачи профессионального 

самоопределения школьников осуществляются через проектную и исследовательскую 

деятельность в 1-9 классах, в 9 классе – курс «В мире профессий » изучается  за счет ресурсов 

внеурочной деятельности. 
Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Освоение основной образовательной программы общего образования, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах и порядке, 

установленном образовательной организацией и регламентированной локальными 

нормативными правовыми актами. 

Учебный год в 5 - 9 классах делится на четверти, по итогам которых выставляются 

отметки за текущее освоение учебных программ. 
Промежуточная аттестация подразделяется на годовую, четвертную и текущую. 

Формы контроля качества усвоения содержания учебных программ: письменная 

проверка, устная проверка, комбинированная проверка, которая предполагает сочетание 

устных и письменных форм. 

Административные контрольные работы в виде диагностических контрольных работ, 

тестирования, и т.д. проводятся три раза в год (в октябре, декабре, апреле). В 5,6,7,8,9 классах  

Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация в 5 – 9 классах проводится в формах, установленных  учебным 

планом           
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                          МОУ «Красноозерненская ООШ» на 2021-2022 учебный год: 

Организация промежуточной аттестации (5-9 

классы) 

№ Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

1 Русский язык Диктант 

2 Литература Тестовая работа 

3 Родной язык (русский) Тестовая работа 

4 Родная литература (русская) Тестовая работа 

5 Иностранный язык (английский) Тестовая работа 

6 Математика Контрольная работа 

7 Алгебра Контрольная работа 

8 Геометрия Контрольная работа 

9 Информатика Тестовая работа 

10 История России. Всеобщая история. Тестовая работа 

11 Обществознание Тестовая работа 

12 География Тестовая работа 

13 ОДНКНР Тестовая работа 

14 Физика Контрольная работа 

15 Химия Контрольная работа 

16 Биология Тестовая работа 

17 Музыка  Защита проекта 

18 Изобразительное искусство Защита проекта 

19 Технология     Защита проекта 

21 Физическая культура Дифференцированный зачет по 

контрольным нормативам 

22 ОБЖ Зачет 

Итоговая аттестация в 9 классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки Российской Федерации на 2021 – 2022 учебный год. 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ/ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ООО (5-9 КЛ)  

                                             На 2021-2022 уч. год 

 

Предметная область Учебные предметы Количество учебных 

часов в неделю/за 

год 
Обязательная 

часть 
V VI VII VIII IX ВСЕГ

О 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3/102 3/102 1/34 2/68 2/68 11/374 
Литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 
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Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) язык 1/34 1/34 1/34 0,5/1
7 

0,5/17 4/136 

Родная (русская) литература 1/34 1/34 1/34 0,5/1
7 

0,5/17 4/136 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 
Второй иностранный язык 
(немецкий) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Математика и 
информатика 

Математика 3/102 3/102    6/204 

Алгебра   2/68 3/102 2/68 7/238 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 
Информатика    1/34 1/34 2/68 

Общественнонаучные 

предметы 

История России. Всеобщая история 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 
Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 
География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/68 5/170 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
      

Естественно-

научные предметы 

Физика   2/68 1/34 2/68 5/170 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 
Химия    1/34 1/34 2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34   3/102 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34    1/34  4/136 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

Итого: 20/ 
680 

21/ 

714 

22/ 

748 

23/ 

782 

23/ 

782 

109/ 

3706 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

9/289 9/289 10/3

40 

10/34

0 

10/3

40 

48/1598 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1/34 1/34 1/34  0,5/17 3,5/119 

Литература 1/34 1/34   1/34 3/102 

И Английский язык 1/34 1/34  1/34  1/34 1/34 5/170 

Математика и 

информатика 

Математика 2/68 2/68   0,5/1
7 

4,5/153 

Алгебра   1/34  1/34 2/68 

Технология 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Общественно научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 
География   1/34 1/34  1/34 3/102 

ОДНКНР(основы 

духовно-нравственной 

культуры народов 

России) 

ОДНКНР(основы духовно-
нравственной культуры народов 
России) 

0,5/1

7 

 

0,5/17 

1/34 0,5/17   0,5/17 3/102 

Естественно- 

научные предметы 

Физика    1/34  1/34 
Биология   1/34 1/34 1/34 3/102 

Химия    1/34  1/34 

Курсы Проектная деятельность  

0,5/1

7 

 

0,5/17 

0,5/1

7 

 1/34 1/34 1/34 

Основы финансовой грамотности    

0.5/1

7 

 0,5/17 0,5/1
7 

1,5/51 

Физическая культура Физическая культура 1/34 1/34  1/34  3/102 
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и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

  1/34  0,5/1
7 

1,5/51 

Аудиторная нагрузка (при 5- дневной рабочей неделе) 29/ 
986 

30/ 
1020 

32/ 
108
8 

33/ 
1122 

33/ 
1122 

157/ 
5338 

Фактическая нагрузка 29/ 
986 

30/ 
1020 

32/ 
108
8 

33/ 
1122 

33/ 
1122 

157/ 
5338 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 


